LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont
Tél. : 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73
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LA NORMANDE

Du Lundi 2 au Vendredi 6 Septembre 2024

Salade de pates (blé),

Vendredi

Macédoine o Entrée chaude
L) mayonnaise surimi Acras a la morue Mortadelle #
y et mayonnaise
o Sauté de dinde Crépe a I'emmental Coeur de merlu
Bolognaise viande N . Jambon blanc # .
9 ala creme sauce créeme
Macaronis (blé) Riz Ratatouille Purée de potiron Pommes vapeur

Emmental rapé

(lait) 0

Fromage blanc aromatisé
danonino (lait) 0

Fromage a pate pressée
gouda (lait) 0

Spécialité fromageére
tartare nature

Yaourt sucré aromatisé

(lait) 0

Cake chocolat coco

Mousse (lait) 0

; Fruit de saison . Madeleine Compote de pomme
(farine locale) @ Saveur chocolat au lait P P
Produit - roduit de la mer , , & 7y
Francais ) Nouveauté Qicrabic nécongelé (@8 Local Haree  @pveetarien 4 Contient du poro




LA NORMANDE < o LA NORMANDE

37, rue des Vacilots

76510 Saint-Nicolas-d’Alier t . ) N .
s o St PS¢ Du Lundi9 au Vendredi 13 Septembre 2024
=SNG s e ]

Vendredi

Tomate Taboulé
Carottes rapées ¥ P4té de campagne # Concombre (semoule] tomate, mais,
vinaigrette poivrons)
__________________________________________________ N
Colin d'Alaska pané @ Boulettes au boeuf Coquillettes (blg) *® Mijoté de porc #
sauce basquaise sauce créeme sauce curry
.................................................. Champignons
Jardiniére de légumes
Ca‘rotteSQ Semoule (carottes, petits pois,
sauce a la creme navet, haricots)
Fromage frais sucré Spécialité fromageére Fromage frais sucré € 3 Fromage blanc aromatisé Spécialité fromageére
au lait entier (lait) ¢ fraidou aux fruits petit filou (lait danonino (lait) 0 saint moret (lait) 0
. D lacté flan ) . . . .
Palmier (;Z?/Zﬁr?/(;tr?i": E Gateau fagon financier Liegeois (lait) 0
(sachet de 2) nappé caramel (farine locale) @ saveur chocolat

Produit z /‘L; roduit de la mer 2 2 :
Francais QNWV“‘"& s e:i:!nrgll;le Decongele % Local fh?'aa'l!t.:flg

&J)végétarien  # Contient du porc




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont
Tél. : 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Lundi

Du Lundi 16 au Vendredi 20 Septembre 2024
La Nowvelle Aquitaine

Salade de bIéQomate,
ceuf( , vinaigrette

Tartinade oeuf
ciboulette

Saucisson ail blanc #

Farfalles (blé) O Rissolette de porc #

carbonnara #

Paupiette de veau
sauce chasseur

Poélée forestiére

(ait)y € (lait) )

Ratatouille (champignons, haricots
verts)
Yaourt nature sucré Emmental Fromage frais sucré

(type fromage blanc)(lait

Dessert lacté gélifié

Fruit de saison
au chocolat

Galette bretonne

Produit ., .
Francais QNouveaute ! Qa ks

Décongelé @ Local

Marée
fraiche

&J)véétarien  # Contient du porc

N Aiguillette de poulet
sauce axoa

Fromage frais sucré
au lait entier (lait) ®

Cake aux noix
(farine locale) -

LA NORMANDE

Vendredi

Concombre

Parmentier au poisson
(poisson blanc
et saumon)

Fromage blanc aromatisé
danonino (lait) 0

Mini choux patissiers




LA NORMANDE 0y o | LA NORMANDE

37, rue des Vacilots i e
76510 Saint-Nicolas-d' Aliermont : ) . .
ey B/ di 23 au Vendredi 27 Septembre 2024

Fax: 02 32 14 57 73 s
Stock d’hiver

Lundi

Vendredi

Carottes rapées O Tomate Coquillettes (blé) O Betteraves Macedoine
vinaigrette aux herbes vinaigrette au pesto rouge Vinaigrette mayonnaise
g p g
Saucisse de strasbourg # S‘aute de dinde Emlnces po_ulet Pain de poisson
a la catalane creme de poivron et sauce mousseline
Raviolis aux 6 légumes (cubes de poissons) g
. 0 Purée
Lentilles Haricots verts persil de pommes de terre Riz
et patate douce
Fromage frais sucré
Fromage frais sucré Fromage a pate pressée Spécialité fromagére Emmental rapé aux fruits petit filou
au lait entier (lait) 0 mimolette (lait) 0 tartare ail et fines herbes (lait) 0 (lait) 0
Dessert lacte Dessert lacté gélifié Skl lors
pomme et framboise - vanﬁle a af eur I ore}nger Compote de pomme Fruit de saison
(a boire) (farine locale)

@}» Végétarien # Contient du porc

Produit . s ot et e . . -
Francais wNouveaute ‘ Q:iuﬂmrdaﬂlall'e Decongele @Local fhld'aa'l\r(.:ﬁg




LA NORMANDE | | | LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont
Tél. : 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Lundi Vendredi

U- Pates du soleil
(pates (blé) @), tomates,
poivrons, huile d'olive)

Carottes rapées
et mais vinaigrette

) 2

Tomate Radis Paté de campagne #

Oeuf a la coque Boulettes au boeuf Réti de dinde Crépinette de porc # ; ;
sauce bolognaise sauce créme au jus =Sl
Frites Penne (blé) Riz Petits pois Ca‘rottes‘ 0
sauce a la créme
Yaourt sucré aromatisé Pointe de brie Fromage blanc aromatisé Fromage fondu Fromage frais sucré
(lait) 0 (lait) 0 danonino (lait) 0 vache picon (lait) 0 au lait entier (lait) 0

Dessert lacté flan
saveur vanille Fruit de saison
nappé caramel

Gateau fourré cacao
(gateau enveloppé)

Gateau au yaourt

(farine locale) 6 Fruit de saison

Produit Y T , , 5 - )
Francais QNouveaute O e Decongele @ Local o #g{;ﬁg @)vegétarien # Contient du porc




LA NORMANDE

LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont
Tél. : 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Du Lundi 7 au Vendredi 11 Octobre 2024

Lundi

La Normandie

Duo carotte — et céleri
rapés mayonnaise

Saucisson ail blanc #

Pommes de terre 0
a I'nuile

Betteraves 0
vinaigrette

Tomate farcie
(sans porc)

Cordon bleu de dinde

Quiche lorraine #

|

Quenelles nature
sauce curry

Riz

Haricots verts
sauce tomate

Salade composée
(salade verte 4eme
gamme)

Purée
de pommes de terre

Fromage frais sucré c
aux fruits petit filou (lait)

Coulommiers a la coupe

(lait) €3

Yaourt sucré aromatisé

(lait) €y

Fromage frais sucré
au lait entier (lait) 0

Fruit de saison

Purée de pomme/fraise

Barre marbré cacao

aux peépites de chocolat

Muffin

F{:n"égi'é QNouveauté

Produit de la mer z 2 M -] ré e
edurable Decongele @ Local fraiche

L T a
&) Végétarien

# Contient du porc

Vendredi

Carottes rapées locales,
vinaigrette

Sauté de porc #
sauce normande




LA NORMANDE | | | LA NORMANDE

37, rue des Vacilots

s 8  Du Lundi 14 au Vendredi 18 Octobre 2024

Tél. . 02 77 23 20 20
1023214 57 73

Lundi Vendredi

o _Q Pommes de terre
Concombre Houmous pois chiches O(_auf dur O Salade iceberg vmalgr’et_te fromage blanc
(cumin) mayonnaise au paprika épices kebab
Sauté de porc #
Nuggets de poulet S . sauce tandoori o Fajitas haricost rouges
et sauce cumin Colin d'Alaska pané (Paprika, cumin, Roti de boeuf mais
curcuma, cardamome) (épices mexicaines)
Purée
Frites Carottes 0 Petits pois de pommes de terre Galette fajitas
sauce curry a la muscade
Fromage frais sucré Fromage frais sucré
au lait entier (lait) 0 Emmental Fromage rondelé Camembert aux fruits petit filou
(lait) €) au poivre (lait) € (lait) € (lait) €
Gateau au chocolat épicé
(Cannelle, clou de girofle, Mousse (lait) 0 Dessert lacté Cake a la cannelle Fruit de saison
muscade, gingembre saveur chocolat au lait saveur vanille (a boire) (farine locale)
(farine locale)

Produijt Y S . . 3 r -
Francais QNouveaute O e Decongele @ Local o #g{;ﬁg @)vegétarien # Contient du porc




LA NORMANDE \ | o LA NORMANDE

s A
37, rue des Vacilots ‘t.}, ’ Vacances Scalat
3 :

76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont 2 . .
Tal.: 02 77 23 20 20 . /0 Du Lundi 21 au Vendredi 25 Octobre 2024
Fax:02 3214 57 73 '

Vendredi

Entreg chaude Tartinade de potiron Riz au poivron, tomate, Betteraves 0 Mortadelle #
Acras a la morue au fromage frais olive vinaigrette vinaigrette
. Anneaux de calamars Paupiette de veau .
Saucisse de strasbourg # 3 la romaine sauce chasseur Blanquette de dinde
Coquillettes (bIé)O
. Carbonnara # Jardiniére de légumes
. . . . . Haricots verts : ;
Purée de carottes Riz, petits pois, poivrons ersil (carottes, petits pois,
P navet, haricots)
Yaourt local g o
Fromage a pate pressée Fromage blanc aromatisé Yaourt nature sucré Petit Frevillais Spémghté f_romagére
mimolette (lait) 0 danonino (lait) 0 (lait) 0 nature sucré tartare ail et fines herbes
Dessert lacté gélifié : . Génoise Creme dessert (lait)
saveur vanille ATSCOEEIEer Ll roulée a la framboise saveur chocolat

Produit z /‘L; roduit de la mer 2 2 :
Francais QNWV“‘"& s e:i:!nrgll;le Decongele % Local fh?'aa'l!t.:flg

52 N .
&P Végétarien # Contient du porc




LA NORMANDE ., \ | o LA NORMANDE

37, rue des Vacillots Vacanc

76510 Saint-Nicolas-d’Alier t . N N
s o St "SR u Lundi 28 Octobre au Vendredi 1" Novembre20?
Fax:02 32145773 | |

A

E :
Jeudi ™ % repAS Ven’d-l"edl
STRANGER Férié
FOOD

Carottes rapees O Paté de campagne # STIHES ErEved Salade iceberg
vinaigrette Crépe a I'emmental
Réti de dinde Haché au veau Sauté de porc # Wings de poulet
sauce provencale sauce tomate sauce marengo mexicain
Ratatouille Riz Tortis (blé)
Fromage frais sucré < ) Fromage frais sucré Fromage frais 1/2 sel
aux fruits petit filou (lait) au lait entier (lait) 0 paysan breton (lait) 0-
; Carrot cake
Palmier . . . . \
EC e Sion (sachet de 2) Liegeois (lait) 0 (gateag a la carotte)
saveur chocolat (farine locale)

Produit z /‘L; roduit de la mer 2 2 :
Francais QNWV“‘"& s e:i:!nrgll;le Decongele % Local fh?'aa'l!t.:flg

& vegétarien # Contient du porc




