LA NORMANDE

37, rue des Vacillots

76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont |19 | = A% S Du Lundi 8 au Vendredi 12 Janvier 2024
Tél.: 02 77 23 20 20 'z .

Fax:02 3214 57 73

Lundi Vendredi

A Salade iceberg Riz nigois
% s o . .
. Carc_Jtte_s rat?ees 0 Paté de campagne # (variété de salade Bgttgra\/t(:s (riz, tomate, poivron,
vinaigrette croquante) vinaigrette olive)
Emincés de pqulet Jambon blanc # Haché au veau Beignets de poisson a”fﬁ"a“ﬁ'é
sauce basquaise sauce jus
Raviolis boeuf tomate
Ratatouille Purée Coquillettes (blé) €) Carottes )
de pommes de terre sauce a la créme
Fromage frais sucré Fromage
Gouda (lait) 0 Emmental (lait) 0 Yaourt aromatisé (Iait)c (type suisse) ail et fines herbes
(lait normand) € Lo petit moulé (lait) €)
o EEST
Compote de pomme Fruit de saison Madeleine : y Galette des rois EE Fruit de saison

VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

# Contient du porc Préparé en Cuisiné Produit i
P cuisine nos équipes Francais @) Nouveauté




MENU LA NORMANDE

LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél.: 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Lundi Bl Vendredi

Taboulé

Entrée chaude

Duo Tartinade d ’ Salade iceberg | 0 ¢ f
carotte et céleri rapés Crépe a I'emmental a u;a e ep;o fron (variété de salade (semoule &3 , tomate,
mayonnaise au fromage irais croguante) mais, poivrons)

Boulette au boeuf,
Cordon bleu de dinde sauce tomate
olive et origan

Paupiette dinde
sauce forestiére

Pavé de colin d'Alaska @it
sauce basquaise

Jardiniére de légumes
(carottes, petits pois,
navets, haricots)

Semoule (blé) ) Petits priS Coquillettes (blé)o
sauce créme

Fromage frais sucré

Yaourt aromatisé (lait) C Fromage frais saint moret Yaourt nature sucré (Iait)‘) (type suisse) Fromage frais sucré
(Iait)o (lait normand) g - aux fruits (Iait)o
Galette bretonne Fruit de saison Liegeois saveur chocolat SmO(_)thle Compote pomme-banane
(lait) 0 pomme poire ananas

# Contient du porc Préparé en Cuisiné Produit i
P cuisine nos équipes Francais @) Nouveauté

VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots _ v~ a B . . .
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont [ 1= A% S Du Lundi 22 au Vendredi 26 Janvier 2024

Tél.: 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Vendredi

Piémontaise
Oeuf ® (pommes de terre, 0 Carottes répéeso Riz au surimi
: Cervelas # .
mayonnaise tomate, oeuf, vinaigrette aux herbes
mayonnaise)
Saucisse fumée # Aiguillettes dfe poulet R6ti de dinde Bolognaise végétarienne ™ Rissolette de porc #
sauce créme sauce tomate (sauce)
Lentilles % Haricots verts Ratatouille Penne (blé) ©) _Courgettes
persil a la béchamel
Fromage frais sucré
Fromage fondu Yaourt nature sucré (lait) ) (type suisse) Yaourt aromatisé (Iait)a Coulommiers (lait) 0
vache picon (lait) % (lait normand) Local
Cor‘lp"te SE PO FEllEE Fruit de saison Barre marbré cacao Fruit de saison
a la cannelle (sachet de 2)

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

# Contient du porc @P’ép“é gn CUiSing Produit mNouveauté VG Plat Végétarien

cuisine nos équipes Francais




MENU LA NORMANDE

LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél.: 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Lundi Vendredi
@ ~ A . i
- Gl T Entrée chaude . Salade iceberg
(pates, tomates, poivrons, Pommes de terre 0 Macédoine 616 d lad
huile d'olive) a'huile Acras a la morue mayonnaise (varieté de salade
croquante)
R6ti de porc # Colin d'Alaska pané &israsis Emincés de poulet Boulette au boeuf
au jus sauce basilic Carbonnara a la catalane
coquillettes (blé) 0 #
Brocolis Ratatouille Haricots beurre semoule (blé) ©)
Fromage nature E bl isé Fromage blanc sucré
petit moulé (lait) 0 Mimolette (lait) 0 romagege?c;i:roma 12 (lait normand) @ Locd Yaourt aromatisé (lait) q
- MISSION I B e
Géateau &3 ]
: : : : ; aux haricots blancs | g
Fruit de saison Fruit de saison Compote pomme-abricot
et chocolat
# Contient du porc @Zﬁli!;riénsg Et:.lsl:lltl?llep:s E;a%%giig mNoweauté VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots R e . . L.

76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont [ 1 = A% S Du Lundi 5 au Vendredi 9 Février 2024
Tel.: 02 77 23 20 20 s ‘
Fax:02 3214 57 73

Lundi

Vendredi

Riz nicois Duo » ,
B_ett(_aravt(tes 0 (riz, tomate, poivron, carotte et céleri rapés Saucisson ail blanc # Tart_ltr)ladle t?euf
vinaigrette olive) mayonnaise ciboulette

Aiguillonnette de poulet Cervelas orloff #

Crépinette de porc # Nuggets a I'emmental Blanquette de dinde .
sauce camembert sauce creme
Lentill 0 Jardiniére de légumes Purée Purée d i 0
entiiies (carottes, petits pois, Haricots verts uree de potiron

navets, haricots) SRS

Fromage frais sucré Edam (lait) 0 Yaourt nature sucré (Iait)‘ ) Fromage a pate pressée Fromage blanc sucré
aux fruits (lait) 0 p'tit roulé (|a|t)0 (lait normand) @ Lochl
Muffin @Décu elé
aux pépites de chocolat Ee Génoise rou_lée EnHe Compote de pomme § 3

a la framboise

# Contient du porc Préparé en Cuisiné Produit i
P cuisine nos équipes Francais @) Nouveauté

VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




MENU LA NORMANDE

LA NORMANDE

37, rue des Vacilots g 6 =Y : Ny T
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont &8 %, == . [ ] N—
i B o PN

Tél.: 02 77 23 20 20
FRRRCIE A
e % M

Fax:02 3214 57 73
Jeudi

Lundi Vendredi

Entrée chaude

Salade iceberg
(variété de salade
croquante)

Céleri
facon rémoulade

Carottes rapeeso Macédoine
vinaigrette aux herbes Crépe a I'emmental mayonnaise

e ' . . il larer Raclette #
Nuggets de poulet Se?utlcgiodrlr?a?tz Des de poisson Qiicic (assortiment de Saucisse de strasbourg #
sauce creme charcuteries)
Coquillettes (blé)€) o Semoule (blé)o Pommes de terre % Purée
i gettes <
creme et fromage a raclette de pommes de terre
Fromage frais sucré

Yaourt brassé Fromage frais de chéevre Yaourt aromatisé (lait) 0 (type suisse) Fromage blanc aromatisé

aux fruits mixés (lait) 0 p'tit cabray (Iait)o (lait normand) & & gervais

Compote pomme-banane Fruit de saison Galette bretonne Fruit de saison Cake au caramel

(farine locale) (% Locat

# Contient du porc Préparé en Cuisiné i ,
P cuisine nos équipes Francas @) Nouveauté

VG Plat Végétarien Menus proposeés sous réserve de disponibilité des produits




MENU LA NORMANDE

LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél.: 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Lundi

Vendredi

Coleslaw
(carottes 0 , chou

I Rillettes au thon

(pommes de terre 0 , Betteraveso

Salade strasbourgeoise #
Riz au surimi

blanc, mayonnaise) (cubes de poisson) e rable  saucisse de strasbourg, facon remoulade
cornichons, mayonnaise)
Bolognaise végétarienne Sl de_\ poulet Chipolatas # Rissolette de porc # Tomate farcie
(sauce) sauce jus
, .
Penne (blé) 0 Choux de bruxelles AETIE 0 e Carottes 0 Riz

sauce tomate sauce a la creme

Fromage

Yaourt aromatisé (lait) €.

Emmental (lait) €

Fromage frais sucré
aux fruits (lait) €)

ail et fines herbes
petit moulé (lait) €3

Fromage blanc fruité (lait)€)

Beignet au chocolat @

écangels

Fruit de saison

Fruit de saison

Fruit de saison

Barre bretonne

i Préparé en isiné i , . . e s .
# Contient du porc @cu?sine 2:';2.'{1',?;.:; E;a%%g:: QN ouveauté Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

VG Plat Végétarien




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots

76510 Saint-Nicolas-c'Aliermont | b < Du Lundi 26 Février au Vendredi 1¢" Mars 2024

Tél. : 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73
Vacances Scolaires

Lundi Vendredi

o Entrée chaude Taboule .
Carottes rapées Betteraves (semoule, tomates, mais, Coleslaw
vinaigrette Crépe a 'emmental vinaigrette poivrons, corncihons,
vinaigrette)
Aiguillonnettes de poulet ind 4 rable .
g p Colin d’Alaska paneemrame Saucisse de strasbourg
sauce curry
Lasagne bolognaise Tortilla pommes de terre
oignons
Petits pois carottes Ratatouille Lentilles €
Yaourt nature sucré (lait) § ) Gouda (lait) 0 Fromage frais sucré Camembert (Iait)o Yaourt aromatisé (lait) C )
aux fruits (lait) 0
Fruit de saison Liégeois (%alette bretonne’ Mousse chocolat au lait Donut’s sucré ) oéccngelc
saveur vanille caramel (gateau enveloppé) (lait) 0
# Contient du porc Préparé en Cuisiné i ,
P @cmsme hos équipes Erraond;la'i'; QNWV“““‘- VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots y - B
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont o~ iy Du Lundl 4 au Vendredl 8 Mars 2024
Tél.: 02 77 23 20 20 v %
Fax:02 3214 57 73
Vacances Scolaires

Lundi Vendredi
Piémontaise Taboulé
(pommes de terre, Carottes rapées (semoule, tomates, mais, Céleri Salade napolitaine
tomates, ceuf, cornichons, vinaiigrette poivrons, cornichons, fagon rémoulade (tortis, tomate, mais)
mayonnaise) vinaigrette)
Steak haché cuit Sauté de porc # Beignets de poisson &iirsbic
sauce jus sauce chasseur
Couscous vegeétarien Raviolis beeuf tomate
) semoule )
Haricots verts Haricots beurre
. Carottes fondantes . -
persil au jus de légumes
Fromage frais sucré
Mimolette (Iait)o (type suisse) Fromage a pate pressée Yaourt brassé Fromage fondu
(lait normand) Local saint paulin (Iait)O aux fruits mixés (lait) 0' vache picon (lait) 0
Dessert lacté gélifieé Gaufre Compote de pomme e e Créme dt_assert'
au chocolat saveur vanille (lait) €
# Contient d Préparé en Cuisiné . )
ontient du porc @cmsme s dquipes ,Erra‘"nd;‘a'i'g @ Nouveaute VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




